
Hacer Discípulos ¿Podemos dar en el 
blanco? 

Índice: 

1. Bienvenido. 
Estamos muy emocionados de que haya decidido ser un estudiante con nosotros en I.I.T.B. 

Hoy por hoy, el Instituto Bíblico tiene graduados directos en toda Centroamérica, Colombia, 
Venezuela y Uruguay. También hemos ayudado a otros ministerios graduar personas en los 
Estados Unidos y México. 

Al embarcarse en su estudio, déjeme decirle algo fundamental para nosotros. ¿Es I.I.T.B. un 
buen lugar para estudiar? No, es un gran lugar. ¿Sabemos cómo impactar vidas? 
Indiscutiblemente.  

En palabras del pastor de nuestra primera graduación en Panamá, cuando nos dio las gracias por 
el Instituto Bíblico, él dijo: “Gracias por formar a mi gente, por formar personas en las que 
puedo confiar y Dios puede usar”. Nótese que el no nos dio las gracias por informarles. Claro 
que como Instituto Bíblico tratamos con mucha información, pero son los corazones los que 
queremos impactar, no en solo dar más y más información. 

Hemos abrazado con todo nuestro corazón el mandamiento de Jesús de hacer discípulos. Por 
esta razón, voy a mostrarle el compromiso antes de que comience. 
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1.1  Hacer discípulos 
1.1 a.  Encontrarás que es un mensaje gigantesco.  
1.1 b.  Jesús comenzó su ministerio haciendo discípulos.  
1.1 c.  Él demostró su método para hacer discípulos. 
1.1 d.  Nos mandó a hacer lo mismo. 
1.1 e. Pablo como los otros autores en el Nuevo Testamento nos enseñan y nos demuestran cómo hacer 
discípulos.  

1.2  La Iglesia primitiva. 
1.2 a.  Vivió la grandeza de hacer discípulos bajo la gran persecución de Roma. 
1.2 b.  La Iglesia Metodista. 
- Hay rayos de esperanzas a través de la historia como la Iglesia Metodista 
- Cuyo éxito extraordinario cambió ciudades con el Evangelio y podemos acreditar su éxito a su método de hacer 

discípulos. 

Este libro no cubrirá a fondo todo el tema; sin embargo, usted tendrá en sus manos las 
herramientas necesarias para comenzar su travesía. 

Debo advertirle desde el comienzo, que debe seguir cuatro pasos para estudiar con nosotros. 
Estos cuatro pasos no son difíciles, pero han llegado a ser una parte vital para el Instituto Bíblico 
y llegarán a ser el camino por seguir en su vida cristiana al hacer discípulos. 

1.3  Cuatro pasos para estudiar con nosotros. 
1.3 a.  Estudiar 15 minutos diarios, cinco días a la semana para estar preparado para la reunión grupal 
semanal. 
1.3 b.  Ser miembro de un grupo. 
1.3 c.  Participar en su grupo una hora por semana 
1.3 d.  Hacer esta reunión antes de las clases programadas del I.I.T.B. 

2. Introducción ¿Podemos dar en el blanco? 
2.1  Matt Emmon. 
Matt Emmon era un joven de 23 años que vivía en Alaska. Era un deportista olímpico que participó en las 
Olimpiadas del verano del 2004, en Atenas, Grecia. Era uno de los competidores favoritos y uno de los 
mejores tiradores de rifle de las Olimpiadas. 

Fue famoso por haber tenido que usar un arma prestada, después de que la suya fue saboteada. En el evento 
de disparo de rifles a 50 metros, al último de la competencia, el favorito, le estaba yendo tan bien que lo único 
que debía hacer era darle al tablero, una vez más, de las tres oportunidades que le quedaban; y así ganaría la 
medalla de oro. El primer disparo le dio al blanco, el segundo también y el tercero también.  

Cuando se levantó para ver su puntaje, vio un gran cero. No solo no obtuvo la medalla de oro, sino que no 
ganó ninguna medalla. Quedó en octavo lugar.  

Su error fue un “disparo cruzado”, le había disparado al tablero equivocado.  

Al hablar de hacer discípulos, debemos hacernos la pregunta, ¿Podemos darle al blanco? 

Si somos honestos con nosotros mismos y nos tomamos un momento para ver todas las actividades de 
nuestras iglesias locales, será muy difícil dar una respuesta positiva ante esta pregunta. 
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Hemos tenido muchos y continuamos teniendo cristianos que nacen de nuevo en la familia de Dios. ¿Qué 
sucede con ellos? Son olvidados y no se les cuida. Si nosotros, como padres, tratáramos a nuestros hijos en 
casa como tratamos a los creyentes de la Iglesia, nos arrestarían por abuso de menores. 

2.2  Cifras de la Iglesia Bautista del Sur. 
Gracias a la Iglesia Bautista del Sur, por hacer la labor de mantener veinte años de registros, aunque creo que 
la mayoría de las iglesias reflejarían los mismos números. Así que echemos un vistazo a lo que sucedió en la 
denominación más grande de los Estados Unidos. 

Los Bautistas del Sur, realizaron una encuesta sobre la cantidad de personas que habían asistido desde 1997 a 
2007. Se dieron cuenta de que tienen 46,000 iglesias y que habían bautizado a 7,155 millones de personas 
durante estos 20 años. 

La asistencia promedio semanal se movió de 5,224,000 a 5,200,000, un crecimiento negativo de 24,000 
personas. La gran pregunta es, ¿Qué pasó con las 7,155 millones de personas que fueron bautizadas? 

El bautismo es una gran cosa, pero es sólo el comienzo de la travesía cristiana. Hemos cometido el gran error 
de tratarlo como si fuese la gran meta. 

Tenemos que ser valientes para preguntar, ¿Dónde hemos fallado? y ¿Qué podemos hacer al respecto? Esta no 
será una pregunta fácil de contestar. No será para el religioso o el perezoso, pero estoy convencido que nos 
llevará de vuelta al inicio de las iglesias y nos en centramos con la práctica de hacer discípulos. 

2.2 a.  Dios nunca tuvo la intención de que su salvación fuera un fin, sino un principio. 
2.2 b.  Cristo no vino a hacer cristianos, Él vino a hacer discípulos.  
2.2 c.  Estamos viviendo el hecho de que “Si hacemos una iglesia, raramente obtenemos discípulos, pero si 
hacemos discípulos, siempre vamos a tener una Iglesia.” 
2.2 d.  ¿Cómo es que el último mandamiento que nos dio Jesús no es la primera cosa que hacemos?  
2.2 e.  Hacer discípulos debería ser el corazón de la Iglesia.  
2.2 f.  Hacer discípulos debería ser lo que dirige todo lo que hacemos como iglesia. 

¿Qué debemos hacer para que esta meta de hacer discípulos sea la cultura de la Iglesia? No otro programa o 
conferencia, no el sabor del mes.  

2.2  Cuando la iglesia comenzó, su ADN era “hacer discípulos”.  
¿No parece ser evidente que en la actualidad nos hemos extraviado del camino?  

3. Mateo 28:16-20. 
En Mateo 28:16-20 nos enfrentamos con lo que llamamos “La Gran Comisión.” 

Esta porción de las Escrituras obtuvo este “apodo” después de la “Reforma”. 

Mateo 28:16-20: (NVI) 16) Pero los once discípulos se fueron a Galilea, al monte donde 
Jesús les había ordenado. 17) Y cuando le vieron, le adoraron; pero algunos dudaban. 
18) Y Jesús se acercó y les habló diciendo: Toda potestad me es dada en el cielo y en la 
tierra. 19) Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en el 
nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo; 20) enseñándoles que guarden todas 
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las cosas que os he mandado; y he aquí yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin 
del mundo. Amén. 

3.1  Versículo 16, Los once discípulos fueron a Galilea, a la montaña que Jesús les había 
indicado. 
En el versículo 16 podemos escuchar una conversación en una reunión entre Jesús y sus once discípulos. 
(Nota: son 11 y no 12, la posibilidad de tener un traidor en su grupo es probablemente de uno en cada doce, o 
sea ocho de cada 100, ¡lo siento!). (8%) 

3.2  Versículo 17, Y cuando le vieron, le adoraron; pero algunos dudaban. 
El versículo 17 me anima. Los discípulos vieron a Jesús y lo adoraron, y algunos dudaron. (No todos, no unos 
pocos, pero algunos dudaron), 

Animado por dos cosas:  
3.2 a.  Esto me recuerda la Iglesia. ¿No es esa la razón por la cual vamos a la iglesia, para ver a Jesús y 
adorarlo?  
3.2 b.  Que lindo saber que estos hombres a pesar de que caminaron con el Señor, dudaron, su duda me ¡da 
esperanza! 

3.3  Versículo 18, Y Jesús se acercó y les habló diciendo: Toda potestad me es dada en el 
cielo y en la tierra. 
El versículo 18 es el versículo de poder, donde Jesús comienza a hablar y dice que Él tiene TODA potestad 
(autoridad), tanto en el cielo como en la tierra. ¡¡Todo es todo!! Si él tuviese el 51% hubiera sido suficiente, 
pero Él tiene todo.  

Ejemplo: ¿Cómo aprendí acerca de potestad o autoridad mientras viajaba en Honduras? 

Para viajar de San José, Costa Rica a Tegucigalpa, Honduras por tierra, tomará aproximadamente 16 horas y 
tendrá que entrar y salir de Nicaragua. No es tan difícil de hacer, pero debe seguir avanzando para no ser 
detenido por una frontera cerrada, lo hemos hecho muchas veces. En una ocasión, en Honduras, tal vez a una 
hora de la frontera de Nicaragua, vi algo que me impresionó mucho. Un policía, no muy alto ni armado, todo 
lo que portaba era un silbato. Ahí estaba en medio de la nada trabajando: deteniendo el tráfico, revisando 
autos y documentos. ¿Cómo puede hacer eso con solo un silbato? Lo puede hacer porque los hondureños 
respetan su autoridad. 

3.4  Versículo 19, Por tanto, id, y haced discípulos a todas las naciones, bautizándolos en 
el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espíritu Santo. 
El versículo 19 es familiar y tiene palabras muy emocionantes.  

Por tanto: Como yo tengo toda potestad (autoridad), ustedes vayan y vayan en mi potestad (autoridad), a hacer 
algunas cosas. Estamos autorizados para hacer UNA cosa, y eso es hacer discípulos. 

3.4 a.  ¿Id: Nuestro primer verbo activo es corto y va al grano, ¿o no?  
Puede ser entendido como ir o estar yendo; el impacto de este pequeño cambio es gigante.  

Algunos dicen que tiene el sentido de “ir”. Ir a algún lugar y hacer discípulos. Ir a otro país, a otra cultura, a otras 
personas y hacer discípulos. Hay una urgencia en el IR.  

Como el “ir” que se utiliza en ir a Egipto (Lea Mateo 2:13-23).  13) Después que partieron ellos, he aquí un ángel 
del Señor apareció en sueños a José y dijo: “Levántate y toma al niño y a su madre, y huye a Egipto, y permanece 
allá hasta que yo te diga; porque acontecerá que Herodes buscará al niño para matarlo.” 14) Y él, despertando, 
tomó de noche al niño y a su madre, y se fue a Egipto 
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Dejé Minnesota el 9 de enero de 1984, el clima del día de mi “ir” estaba frio, 20 grados bajo cero. 

Otros dicen que la palabra tiene el sentido de “estar yendo”. Mientras va por la vida, haga discípulos. Mientras 
vamos al trabajo, hagamos discípulos. Mientras vamos de compras, hagamos discípulos. Mientras viva, haga 
discípulos. Este “estar yendo” debe tener un gran impacto en el mundo que nos rodea. Todos tenemos un sendero 
(camino) por el cual caminamos todos los días y ese es el lugar en el que debemos llevar a cabo la Gran Comisión. 
Usted va donde otros no pueden ir. 

Como misionero, mi punto de vista es obvio. Sin embargo, hoy ambos puntos de vista son válidos. Nuestro “ir” o 
“estar yendo” deben expresarse donde sea que estemos. Me he dado cuenta de que la Iglesia local es mejor en “ir” si 
va a su comunidad local.  

3.4 b.  Haced Discípulos:  
Primero, debemos notar que Jesús no dijo, “Id, por lo tanto, y haced conversos de tantas personas como sea posible”. 
Jesús no dijo vaya y ayuda la las personas a hacer una oración de 30 segundos. ¡Dice que hagamos discípulos!  

“Discípulo” es un término del Nuevo Testamento: seguidor de Cristo. La definición básica de la palabra “discípulo” 
es “aprendiz” o “alumno”. 

La gramática no nos dice que hagamos un objeto. No hay sustantivo en el texto en absoluto. Solo hay un solo verbo 
imperativo, sólo una orden. 

Me gusta la definición de discípulo de Greg Ogden: “Discipular es una relación intencional en el que caminamos 
junto a otros discípulos para alentarnos, equiparnos y desafiarnos unos a otros en amor para crecer hacia la madurez 
en Cristo. Esto incluye equipar a los discípulos que hacen discípulos”. 

3.4 c.  Naciones es nuestra próxima palabra de interés.  
Cuando pensamos en naciones actuales pensamos en ubicaciones geográficas en un mapa: Francia, Panamá, Estados 
Unidos… Pero el uso apropiado de esta palabra aquí es mucho más específico. Se refiere a grupos, no importa donde 
estén ubicados, se refiere a grupos étnicos.  

Ir a discipular las naciones no una fuerza política. No significa que los cristianos se deben apoderar de los territorios 
políticos de una nación. Significa que haya discípulos causando un impacto y cambiando cada uno de los grupos de 
personas por medio de Cristo.  

3.4 d.  Bautizando. 
Actualmente tenemos un concepto interesante con respecto al bautizo. Algunos creen que los infantes deben ser 
bautizados tan pronto como sea posible, otros prefieren que sea una decisión adulta. Algunos creen en que basta con 
rociar un poco de agua, mientras que otros necesitan ser sumergidos.  

Algunos hacen un servicio de bautismo en cada culto; al estilo ustedes oran y nosotros sumergimos, mientras que 
otros solo lo hacen una o dos veces al año.  

La idea aquí es que yo tengo que ayudar a las personas a hacer un compromiso firme de convertirse en seguidores de 
Cristo Jesús. ¿Cómo hago esto? ¿Lo hago compartiendo datos acerca de Jesús y pidiendo que estén de acuerdo con 
lo que digo y después termino haciendo la oración de salvación? ¡No! 

Tenemos un ejemplo en el libro de Hechos con Felipe y el eunuco etíope (Lea Hechos 8:26-40). Mientras Felipe 
estaba yendo, se encontró con un hombre que tenía preguntas acerca del libro de Isaías que estaba leyendo. Felipe 
contestó con respuestas centradas en Cristo, después lo llevó al agua bautismal inmediatamente. Felipe “estaba 
yendo” y lo “discipuló bautizándolo.” Lo ayudó a entender a Jesús y luego lo bautizó como acto afirmativo de su 
nueva fe. 
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3.5  Verso 20 enseñándoles que guarden todas las cosas que os he mandado; y he aquí 
yo estoy con vosotros todos los días, hasta el fin del mundo. Amén. 

3.5 a.  Enseñanza. 
Enseñanza. Esta tiene dos grandes ideas: 

Tendré que enseñarles todo lo que Jesús enseñó.  

Tendré que enseñarles a obedecer a Jesús. 

La palabra enseñanza involucra tanto impartir ideas (teología), como vivir las cosas que enseño (modelización 
coherente).  

El núcleo del discipulado es la enseñanza. Debemos simplemente enseñar de Jesús y sus mandamientos y enseñar a 
las personas a obedecer. La meta de hacer discípulos es ver vidas transformadas. 

Finalmente, hacer discípulos involucra vivir una vida cristiana siendo testimonio para otros. 

4. ¿Discípulo de Cristo? 
4.1  La raíz de la palabra discípulo en griego es “mathētēs”, de ahí obtuvimos la palabra 
“matemáticas”. Mathētēs significa uno que dirige su mente hacia algo.  

4.2  Romanos 12:1-2. 
1) Así que, hermanos, os ruego por las misericordias de Dios, que presentéis vuestros cuerpos en sacrificio vivo, 
santo, agradable a Dios, que es vuestro culto racional. 2) No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio 
de la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y 
perfecta. 

4.2 a.  Un discípulo es alguien que aprende, un estudiante o aprendiz, es un seguidor o alumno de Jesús.  
4.2 b.  En griego, hay una diferencia entre las palabras “cristiano” y “discípulo”.  
4.2 c.  Cristiano es una palabra estática, no tiene acción, solo es descriptiva. ¡NO es poderosa! 
4.2 d.  Discípulo es una palabra dinámica, requiere de acción. Usted no puede ser un consumidor y ser un 
discípulo. No puede ser el que se queda sentado en la banca y ser un discípulo. Usted es un hacedor de la 
palabra, no solamente oidor. 

4.3  Santiago 1:22-25.  
22) Pero sed hacedores de la Palabra, y no tan solamente oidores, engañándoos a vosotros mismos. 23) Porque si 
alguno es oidor de la Palabra pero no hacedor de ella, este es semejante al hombre que considera en un espejo su 
rostro natural. 24) Porque él se considera a sí mismo, y se va, y luego olvida cómo era. 25) Mas el que mira 
atentamente en la perfecta ley, la de la libertad, y persevera en ella, no siendo oidor olvidadizo, sino hacedor de la 
obra, éste será bienaventurado en lo que hace. 

4.3 a.  Usted es un colaborador del Evangelio. 

4.4  1 Corintios 3:9. 
Porque nosotros somos colaboradores de Dios, y vosotros sois labranza de Dios, edificio de Dios. 

4.4 a.  La palabra “discípulo” demanda acción, por eso la salvación es el comienzo, no el final. La 
salvación no debe ser la meta ni el punto final, es mucho más que una simple oración. Nuestras metas 
deben ser un camino y una travesía.  
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4.4 b.  Los discípulos no solo “creen” en Jesús, ¡ellos estudian para vivir como Jesús! La Biblia incluso 
reprende este tipo de creencia superficial al afirmar: 
“Tú crees que Dios es uno; bien haces. También los demonios creen, y tiemblan.” (Santiago 2:19) 

Los cristianos consumidores quieren el mejor trato al mejor precio. Tratan de escoger iglesias que satisfagan mejor 
sus deseos egoístas y se van cuando las cosas se ponen difíciles. Los discípulos por otro lado, están en el Reino de 
Dios por mucho tiempo, están dispuestos a hacer lo que sea, para que el Reino de los cielos invada los reinos de esta 
tierra.  

4.5  El único que hace discípulos es un discípulo. 
Guiar a otros en su caminar con Cristo es una alegría que muchos pasan por alto. 

5. Algunas listas interesantes acerca del discipulado. 
"El cristianismo sin discipulado es como ganarse la lotería, pero nunca cobrar el boleto". 

5.1  ¿Por qué debemos discipular? 
5.1 a.  ¡Porque Cristo nos lo mando! 
5.1 b.  El discipulado es la mejor manera de cumplir la Gran Comisión. 
5.1 c.  El discipulado conduce a la madurez. 

5.2  ¿Qué hace un discípulo? 
5.2 a.  Un discípulo se involucra en relaciones afectivas donde el propósito es acercarse a Jesús. 
5.2 b.  Un verdadero discípulo de Jesucristo es aquel que lo ama, aprende de Él le es leal solo a Él. 
5.2 c.  El discipulado siempre apunta a Jesús. 
5.2 d.  Los discípulos están viajando hacia la madurez en relación con Dios. Su deseo es ser como Cristo y 
mostrar su imagen hace al mundo. 
5.2 e.  "El discípulo es sacado de su relativa seguridad y llevado a una vida de inseguridad absoluta". 
Bonhoeffer, Dietrich. El costo del discipulado. Nueva York: Macmillan, 1959. 

5.3  Hay cinco llaves del discipulado: 
5.3 a.  Tener una relación personal con Jesús. 
5.3 b.  Ser responsable dentro de un pequeño grupo. 
5.3 c.  Servir a otros a través de actos de amor y compasión para construir el Reino de Dios. 
5.3 d.  Demostrar una vida de mayordomía 
5.3 e.  Compartir el evangelio y reproduciendo discípulos 

5.4  Seis razones por las que no discipulamos: 
5.4 a.  No sabemos cómo, nunca lo hemos hecho. 
5.4 b.  No somos capaces, no tenemos la suficiente madurez espiritual. 
5.4 c.  Es difícil, desordenado. 
5.4 d.  Es lento, no llamativo. 
5.4 e.  Es mal entendido. ¿Por qué invertir tanto en tan pocos? 
5.4 f.  Es elegir la desobediencia sobre la obediencia. 

5.5  Nuestro propósito principal = Hacer discípulos. 
5.5 a.  El gran mandamiento: Ama al Señor con todo tu corazón. 
5.5 b.  El gran mandamiento: Ama a tu prójimo como a ti mismo. 
5.5 c.  La Gran Comisión: Ir y hacer discípulos a todas las naciones. 
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6. Llaves o piezas claves para hacer discípulos 
6.1  Travesía. 

6.1 a.  Ser un discípulo y hacer discípulos de Cristo no es un destino, sino una travesía.  
No es como nuestro Instituto Bíblico, que tiene un inicio y un final que celebramos con una graduación. Ser un 
discípulo y hacer discípulos es una travesía de toda la vida. Hacer discípulos no ha sido algo común en mi vida. Por 
alguna razón esto se perdió en mi mundo, sin embargo, era algo muy común en la iglesia primitiva.  

Aunque sea algo nuevo para nosotros, es parte de nuestra historia como creyentes.  

6.1 b.  No es una moda o el sabor del mes; está en nuestro ADN de creyentes.  
6.1 c.  Debemos recordar que es nuestra travesía de toda la vida.  

6.2  Intencional. 
6.2 a.  Hacer discípulos no se hace por accidente, debe ser intencional.  
6.1 b.  Debe ser la razón por la cual hacemos todo.  
6.1 c.  Debe estar en el corazón de todo lo que hacemos como Iglesia.  
6.1 d.  Debe ser intencional. 

6.3  Escrituras. 
Sin lugar a duda, debemos estar fundamentados en la Biblia.  

De los Navegadores, La Palabra en la mano. 
6.3 a.  ESCUCHAR la Palabra de pastores y maestros provee una visión fresca de las Escrituras. El dedo 
más débil —el meñique— representa escuchar, porque solamente podemos retener el 5% de lo que 
escuchamos (Lea Romanos 10:17).  

6.3 b.  LEER nos da una visión general de la Biblia y es el fundamento de un tiempo tranquilo a solas. Se 
representa con el dedo anular. Usualmente retenemos el 15% de la información que leemos (Lea 
Apocalipsis 1:3).  

6.3 c.  ESTUDIAR las Escrituras profundiza nuestras convicciones. Requiere de más tiempo y esfuerzo, 
pero resulta en mayor conocimiento bíblico. La mayoría de personas retiene el 35% de la información que 
estudia. Esto se representa con el dedo del centro (Lea Hechos 17:11). 

6.3 d.  MEMORIZAR la Palabra de Dios nos permite utilizar la Espada del Espíritu para vencer las 
tentaciones y para tener a disposición versículos para ministrar a otros. El dedo índice, nuestro dedo más 
fuerte, representa la memorización. Recordamos el 100% de lo que memorizamos si lo repasamos 
constantemente (Lea Salmos 119:9-11). 

6.3 e.  MEDITAR es un proceso interno que se acompaña de los otros cuatro métodos de ingesta bíblica. 
Por eso se le asigna el dedo pulgar, porque puede tocar los otros cuatro dedos. Al meditar en la Palabra de 
Dios conforme la escuchamos, leemos, estudiamos y memorizamos, descubrimos su poder transformador 
sobre nosotros (Lea Salmos 1:2-3). 

6.4  Diario. 
Un lugar para recordar. Cuando se trata de la lectura de la Biblia y de tomar unos minutos al día para la 
preparación de la reunión grupal, mantener un diario es un salvavidas.  

Si tomamos el tiempo para aprender cómo escribir un diario y lo ponemos en práctica, nos traerá grandes 
dividendos con el tiempo. Nuestro diario será el lugar en el que anotemos lo que estamos aprendiendo, sobre 
lo que estamos orando. Va a ser el lugar en el que vamos a ver cómo el Señor está contestando nuestras 
oraciones y guiándonos.  
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La escritura de un diario debe ser parte de nuestra travesía de hacer discípulos.  

6.5  Memorización. 
La memorización de escrituras debe ser una parte del discipulado (Lea Salmos 119:11). 

6.6  Rendición de cuentas. 
Durante la rendición de cuentas es cuando el zapato aprieta, es cuando me siento responsable como miembro 
de un grupo y hago todo lo que me toca para que crezcamos juntos.  

Es cuando yo le rindo cuentas a usted y usted a mí.  

La rendición de cuentas nos mantiene en línea.  

Conforme la relación madura, va a haber rendición de cuentas de todos hacia los demás.  

6.7  Oración. 
Es tanto fácil como poderosa. La oración debe ser parte de nuestro tiempo de preparación y también parte de 
la reunión. Conforme nos preparamos para la reunión, vamos a querer orar por los miembros de nuestro 
grupo. Durante la reunión, vamos a querer orar y asegurarnos de que el Señor forme parte de la reunión. 
También podemos orar por las necesidades específicas de los miembros de nuestro grupo. 

6.8  Mantenimiento, supervisión. 
Lo que no se cuenta, no sucedió. Para poder ayudar a las personas, debemos saber qué está sucediendo.  

Antes de comenzar, preparémonos para saber: ¿a quién discipulan? ¿cómo lo hacen? ¿Cómo le pueden hacer 
de mejor manera? ¿hay algo que podemos hacer para ayudarlos a hacerlo mejor? ¿estamos madurando? ¿hay 
crecimiento? 

7. ¿Otra reunión? 
7.1  La reunión grupal es distinta a otras actividades de la Iglesia.  

7.1 a.  Por ejemplo, el servicio general usualmente se lleva a cabo una vez a la semana, generalmente los 
domingos. Es un servicio de celebración.  
7.1 b.  Los grupos pequeños, o la escuela dominical, o lo que sea que llamen a este momento, es un tiempo 
de poca enseñanza de naturaleza evangelística.  
7.1 c.  Ambos están abiertos al público, de cualquier género, entre más gente, mejor.  

7.2  Grupo de discípulos. 
7.2 a.  Consiste en creyentes que desean tener una caminata más profunda con Cristo.  
7.2 b.  No es evangelístico en su estructura o función, sino en sus frutos: hace discípulos que después van 
a hacer más discípulos. 

7.3  ¿Por qué un género en específico? 
Es una reunión de hombres con hombres o mujeres con mujeres para que haya más honestidad. Los hombres 
tienden a compartir sus secretos, vivencias y hasta pecados con sus amigos hombres, pero no lo hacen en 
grupos mixtos.  

7.4  ¿Por qué cerrado? 
Se requiere de una invitación para entrar al grupo. Por ejemplo, Jesús, no dejó que cualquiera formara parte de 
los 12, 3, 1.  
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7.5  ¿Por qué de tres a cinco personas? 
En resumen, para que todos puedan participar.  

7.5 a.  Si solo es una conversación de dos, sería como un juego de ping pong y por su naturaleza no sería 
productivo. Uno de los miembros, el aprendiz, nunca se va a sentir calificado.  
7.5 b.  Si el grupo es muy pequeño no habrá reproducción, y si era muy grande, limitará la participación 
de los miembros. 
7.5 c.  El autor Greg Oden hizo su tesis doctoral acerca del discipulado; él intentó variar los tamaños de 
los grupos y concluyó que cuatro personas era lo mejor. 

7.6  Nota especial del grupo de dos personas: 
No me refiero a que una reunión de este tipo nunca vaya a ocurrir; de hecho, seguramente ocurrirá, pero ser la 
excepción y no la norma. Por ejemplo, "Me ausenté de la reunión regular. ¿podemos reunirnos usted y yo para 
ponerme al día con el grupo?” o “necesito consejería especial, ¿puede reunirse conmigo?” 

7.7  ¿Dónde? 
Este es el aspecto más flexible del rompecabezas. Cualquier lugar seguro es perfecto, no se requiere de un 
edificio especial. La casa de una persona, una cafetería, un aula de la iglesia, cualquier lugar que le sirva al 
grupo.  

7.8  ¿Quién debe ser invitado a participar? 
Su grupo debe consistir en creyentes F.D.E.: (Fieles, Disponibles y Educables). Una persona fiel es dedicada, 
confiable y comprometida. Consideren la fidelidad potencial de un discípulo al observar otras áreas de su vida 
espiritual, tales como asistencia e involucramiento o servicio en la Iglesia. La fidelidad se determina por un 
compromiso con aspectos espirituales.  

Deben discernir la disponibilidad de un individuo por su complacencia a reunirse e invertir en otros. ¿Toma 
tiempo esta persona para escuchar, estudiar y aprender de otros? ¿Es accesible cuando lo llaman? ¿Tiene 
tiempo regular con Dios de lectura de la Palabra y oración? La disponibilidad se mide por el deseo de alguien 
para servir a Dios. 

7.9  Seguir a un líder. 
Si usted se toma en serio ser un discípulo de Cristo Jesús - realmente en serio - formará parte del grupo.  

Comience encontrando o formando a un cristiano maduro que esté dispuesto a liderar el grupo, y a dos o tres 
creyentes que quieran crecer en su caminata con el Señor. 

Recuerden que la mejor forma de aprender es enseñando. 

Todos deben ser discipulados, sin importar su pasado. 

En esencia, el grupo está diseñado para que uno de los jugadores se convierta en el entrenador. Los líderes 
deben comunicar este propósito al comienzo del grupo. 

La Gran Comisión está diseñada para ser un esfuerzo en equipo. 

7.10  ¿Puede usted liderar un grupo? 
El único requisito absoluto para liderar un grupo es seguir intencionalmente a Cristo. No tiene que ser un gran 
maestro, ni tener la respuesta para todas las preguntas; no tiene que decir, “Escúchenme”. Si puede decir 
“Síganme, estoy siguiendo a Cristo,” tiene todas las herramientas necesarias para ser un líder de grupo. 
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8. Preparación antes de la primera reunión grupal. 
8.1  Compromiso. 
Antes de comenzar cualquier relación para hacer discípulos, las expectativas entre los miembros de grupo y el 
líder deben discutirse y claramente. Ambos tipos de integrante deben firmar o jurar, ante un pacto para hacer 
discípulos.  

Debemos contar con todos los costos antes del comienzo.  

En Lucas 14:25-35 habla acerca de contar el costo y ser un discípulo. 

8.2  Cuatro cosas indispensables como estudiante del I.I.T.B. 
8.2 a.  Estudiar 15 minutos, cinco días a la semana para estar preparado para la reunión grupal semanal. 
8.2 b.  Ser miembro de un grupo. 
8.2 c.  Estar presente en su grupo una hora por semana. 
8.2 d.  Hacer esta reunión antes de las clases programadas del I.I.T.B. 

8.3  Preparación diaria para la reunión grupal semanal. 
La preparación es clave para el éxito del grupo y hasta para nuestro éxito como creyentes. 

¿Qué hacemos cada día? No es suficiente ir a la Iglesia los domingos para celebrar, tampoco ir a clases del 
Instituto Bíblico una vez a la semana.  

Vamos a encontrar nuestro compromiso, prioridades y hasta nuestro corazón en nuestro quehacer diario.  

Tengamos una actitud del pan de cada día, una actitud de que soy discipulo todos los días, y no estoy en 
apuros al final para ir a la reunión grupal. 

8.4  Ejemplo de Pacto Grupal. 

 

PACTO DEL DISCIPULADO 
Me comprometeré con las siguientes expectativas: 

• Me comprometo plenamente con el Señor con el entendimiento que estoy entrando en un momento de transformación espiritual 
acelerada. 

• Me reuniré con mi grupo durante aproximadamente una hora cada semana. 

• Completaré todas las tareas semanalmente antes de mi reunión de grupo para contribuir con la discusión. 

• Contribuiré con una atmósfera de confidencialidad, honestidad y transparencia, para la edificación de otros en el grupo, así como con mi 
propio crecimiento espiritual. 

• Oraré todas las semanas por los otros hombres / mujeres que están conmigo en la travesía del discipulado. 

• Comenzaré a orar sobre cómo multiplicar el proceso del discipulado al finalizar este grupo 

Firmado 

Fecha_______________________
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9. La reunión grupal. 
Bienvenido al un viaje de relación del discipulado, el cual promete un tiempo de crecimiento 
espiritual acelerado. 

9.1  El objetivo de cada reunión grupal es comprender nuevas verdades, reforzar 
principios, preceptos y aplicar lo que se enseña. 

9.2  Recuerden que la meta no solo es aprender información nueva, sino también ser 
transformados por lo que están aprendiendo.  

9.3.   El propósito del grupo es que sus participantes sean conformados a la imagen de 
Cristo. Pablo, en su carta a la Iglesia Romana (Romanos 12:2). 

9.4  Es un tiempo para enfocarse en la Escritura, su lectura y memorización.  

9.5  Un grupo sano tiene tres propósitos: 
9.5 a.  Ayudarle a crecer en su relación con Cristo. 
9.5 b.  Darle defensas para su fe. 
9.5 c.  Guiar a otros en su relación con Cristo.  

9.6  El formato de un grupo de discipulado no es el de maestro-estudiante, sino una 
discusión de mesa redonda. En su libro La Vida Invertida, Joel Rosenberg y T.E. Koshy, 
sugieren que la relación del discipulado es una relación más personal, más práctica y más 
poderosa.  

9.6 a.  Un maestro comparte información, mientras que un discipulador comparte vida;  
9.5 b.  Un maestro se enfoca en la cabeza (mente), mientras que un discipulador se enfoca en el corazón; 
9.5 c.  Un maestro mide conocimiento, mientras que un discipulador mide la fe;  
9.5 d.  Un maestro es autoridad, mientras que un discipulador es un sirviente; 
9.5 e.  Un maestro dice “Escúchenme”, mientras que un discipulador dice “Síganme”.  

9.7  En algún punto durante el proceso, cada participante debe haber liderado una 
sesión.  

9.8  ¿Cada cuánto se deben reunir? 
Idealmente, se deben reunir una vez a la semana durante una hora.  Es importante que se reúnan al menos una 
vez a la semana; no es una enseñanza mensual.  

Es importante que recuerden que el discipulado se trata de una relación entre usted y los demás miembros del 
grupo, no es solamente un requisito más de la semana. Hacer discípulos es un estilo de vida, no un programa. 

9.9  ¿Se requiere tomar asistencia?  
Sí, y no es negociable. La primera vez que se reúna con su grupo potencial grupo, explique que hacer 
discípulos es hacer un pactos con ellos ya que van a compartir sus vidas durante los próximos 12 a 18 meses. 
Usted debe asegurarse de que estén comprometidos.  

Algunas personas, después de la primera reunión, van a decir, “Uh, esto no es realmente para mí, no estoy 
interesado.” Eso está bien.  
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10. El Ejército de Salvación implementó E.O.A.O. 
El formato de hace mas de100 años del Ejército de Salvación. E.O.A.O (S.O.A.P.), por sus 
siglas en Ingles. 

10.1  Discusiones sencillas del grupo al estudiar la Biblia. 
Este método sencillo no re quiere de un titulo en Teología o conocimientos de liderazgo.  Es sencillo de 
reproducir y mantener vigente y muy util para ayudar a leer y estudiar la Palabra de Dios por sí mismo, 
ademas, ayuda a mantener una discusión sana en grupos pequeños. 

10.2  Comience cada sesión con: 
¿Qué están celebrando esta semana?  ¿De qué tienes necesidad de orar esta semana? 

10.3  Escoge un libro de la Biblia para estudiar. 
Puede trabajar alrededor de un capítulo por semana o pedazos más pequeños, lo que sea más factible para su 
grupo.  Lea la sección asignada. 

Cada persona en el grupo escoge el o los versículos que hablan o tocan más. 

Asegúrase de que todos participen 

10.4  Utiliza el E.O.A.O. 
E – Escritura –   ¿Qué sobresale, qué te llama la atención?  
O – Observación –   ¿Qué significa en su contexto? 
A – Aplicación –   Dios, ¿Cómo podemos aplicar este versículo a nuestras vidas? 
O2 – Oración –   Orar por los miembros de nuestro grupo y lo que esté en nuestro corazón hoy 

11. Una idea de los Navegadores para llevarnos de vuelta a la 
Biblia. 

11.1  Plan de lectura de la Biblia 5x5x5. 
11.1 a.  Cinco minutos al día. Si actualmente no está leyendo la Biblia, comience con cinco minutos al 
día. Este plan de lectura lo llevará a través de los 260 capítulos del Nuevo Testamento, un capítulo por día. 
Los Evangelios se leen durante todo el año para mantener fresca la historia de Jesús durante todo el año. 

8.2 a.  Cinco días a la semana. Determine el tiempo y el lugar para pasar cinco minutos al día durante 
cinco días a semana. Es mejor tener un tiempo constante y un lugar tranquilo donde pueda reunirse 
regularmente con el Señor. 

8.2 c.  Cinco maneras de cavar más profundo. Debemos detenernos en nuestra lectura para profundizar 
en la Biblia. Abajo hay cinco diferentes formas de profundizar cada día. Estos ejercicios alentarán la 
meditación.  

Recomiendo probar una sola idea durante una semana para encontrar la que mejor funcione para usted. 
Recuerde mantener un lapicero y un papel listos para capturar las ideas de Dios. 
- Subraye o resalte, las palabras o frases claves en el pasaje de la Biblia. Use un bolígrafo o resaltador para 

marcar nuevos descubrimientos del texto. Revise periódicamente su marcas para ver lo que Dios le está 
enseñando. 

- Póngalo en sus propias palabras. Lea el pasaje o el verso lentamente, luego reescriba cada frase u oración 
usando sus propias palabras. 
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- Haga y responda algunas preguntas. Las preguntas desbloquean nuevos descubrimientos y significados. Haga 
preguntas sobre el pasaje usando estas palabras: quién, qué, porqué, cuándo, dónde, cómo. Anote algunas ideas 
sobre cómo respondería a estas preguntas. 

- Capture la gran idea. La Palabra de Dios comunica grandes ideas. ¿Cuál es la gran idea en esta oración, 
párrafo o capítulo? 

- Personalice el significado. Cuando Dios nos habla a través de las Escrituras, nosotros debemos responder. Un 
hábito útil es personalizar la Biblia a través de la aplicación. Preguntar: ¿Cómo podría ser diferente mi vida hoy 
día si respondo a lo que estoy leyendo?  ¿Cómo lo va a aplicar a su vida? 

12. Vamos a aprender Juntos.  Vamos Hacer Discipulos! 
Ejemplo de una semana del 5x5x5 de los Navegadores.  
Dia #1 Subraye (marcar) lo principal (lo que llame la atención) del capítulo. 

Repasar versículo de memoria.

Dia #2 Repasar lo que subrayó del capítulo.

Con el pasaje que llamó su atención, escríbelo con sus propias palabras.

Repasar versículo de memoria.

Dia #3 Repasar lo que subrayó del capítulo.

Investigue los hechos preguntando y contestando: Quién, Qué, Porqué, Cuándo, Dónde y 
Cómo?

Repasar versículo de memoria.

Dia #4 Repasar lo que subrayó del capítulo.

Repasar lo que encontró de los seis siervos.

Escribir la gran idea de los párrafos o capítulo.

Repasar versículo de memoria.

Dia #5 Repasar lo que subrayó del capítulo.

Repasar lo que encontró de los seis siervos.

Escribir cómo lo va a aplicar a su vida.

Repasar versículo de memoria.
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Gálatas 1, (Reina Valera 1995) 
Salutación. 
1Pablo, apóstol (no por disposición de hombres ni por hombre, sino por Jesucristo y por 
Dios Padre que lo resucitó de los muertos), 
2y todos los hermanos que están conmigo, a las iglesias de Galacia: 
3Gracia y paz sean a vosotros, de Dios Padre y de nuestro Señor Jesucristo, 
4el cual se dio a sí mismo por nuestros pecados para librarnos del presente siglo malo, 
conforme a la voluntad de nuestro Dios y Padre, 
5a quien sea la gloria por los siglos de los siglos. Amén. 

No hay otro evangelio. 
6Estoy asombrado de que tan pronto os hayáis alejado del que os llamó por la gracia de 
Cristo, para seguir un evangelio diferente. 
7No que haya otro, sino que hay algunos que os perturban y quieren alterar el evangelio 
de Cristo. 
8Pero si aun nosotros, o un ángel del cielo, os anuncia un evangelio diferente del que os 
hemos anunciado, sea anatema. 
9Como antes hemos dicho, también ahora lo repito: Si alguien os predica un evangelio 
diferente del que habéis recibido, sea anatema. 
10¿Acaso busco ahora la aprobación de los hombres o la de Dios? ¿O trato de agradar a 
los hombres? Si todavía agradara a los hombres, no sería siervo de Cristo. 

El ministerio de Pablo. 
11Pero os hago saber, hermanos, que el evangelio anunciado por mí no es invención 
humana, 
12pues yo ni lo recibí ni lo aprendí de hombre alguno, sino por revelación de Jesucristo. 
13Ya habéis oído acerca de mi conducta en otro tiempo en el judaísmo, que perseguía 
sobremanera a la iglesia de Dios y la asolaba. 
14En el judaísmo aventajaba a muchos de mis contemporáneos en mi nación, siendo 
mucho más celoso de las tradiciones de mis padres. 
15Pero cuando agradó a Dios, que me apartó desde el vientre de mi madre y me llamó por 
su gracia, 
16revelar a su Hijo en mí, para que yo lo predicara entre los gentiles, no me apresuré a 
consultar con carne y sangre. 
17Tampoco subí a Jerusalén para ver a los que eran apóstoles antes que yo; sino que fui a 
Arabia y volví de nuevo a Damasco. 
18Después, pasados tres años, subí a Jerusalén para ver a Pedro y permanecí con él 
quince días; 
19pero no vi a ningún otro de los apóstoles, sino a Jacobo el hermano del Señor. 
20En esto que os escribo, os aseguro delante de Dios que no miento. 
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21Después fui a las regiones de Siria y de Cilicia; 
22pero no me conocían personalmente las iglesias de Judea que están en Cristo, 
23pues solo habían oído decir: "Aquel que en otro tiempo nos perseguía, ahora predica la 
fe que en otro tiempo combatía". 
24Y glorificaban a Dios a causa de mí. 

Gálatas 1 
LLeva lo siguente a su reunión grupal. 
1.   Escriba el pasaje que más llamó su atención con sus propios palabras: 

2.  Haga una repaso preguntando y contestando: “quién, qué, porqué, cuándo, dónde y cómo”.  

3.  Escriba la idea principal de los párrafos o el capítulo. 

4.  Escriba cómo va a aplicar el pasaje a su vida. 

5.  Escriba de memoria el versículo.   

6.  ¿Durante esta semana hay algo que pasó en su vida que quiera celebrar con su grupo? 
7.  ¿Durante esta semana hay algo en su vida por lo cual quiere apoyo de oración de su grupo? 
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